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Frau Christine Röthenmund
Systemische Aufstellerin, Trauerbegleiterin

Seit 2020 eigene Praxis
Leiterin Workshops, Referate

Ausbildung in Systemischer Kompetenz  
bei Ilse Kutschera und Helmut Eichenmüller, 
München

Fortbildungen in Paarberatung, Trauma,  
Gesprächsführung, Heilung mit Mutter und Vater

Seminar

Was in Systemen wirkt und löst
Freitag 9. und Samstag 10. Mai 2025

In seiner langjährigen psychotherapeutischen Tätigkeit hat Bert Hellinger 
entdeckt, dass es Gefühle gibt, die aus den persönlichen Erfahrungen  
der Klientinnen und Klienten nicht zu erklären sind. 

Er fand heraus, dass es sich um übernommene Gefühle von Mitgliedern  
der eigenen Herkunftsfamilie (Geschwister, Eltern, Grosseltern, usw.)  
handelt. Dabei spielt es keine Rolle, ob man diese gekannt hat oder  
nicht. Viele körperliche und seelische Probleme hängen mit diesen un- 
bewussten Verstrickungen zusammen.

In diesem Seminar kann das ganze Familiensystem oder Teile davon an-
geschaut werden. Die Schicksalsbindungen und ihre Folgen werden damit 
überraschend klar sichtbar, fühlbar und wahrnehmbar. In bewegenden 
Schritten erhalten Ausgeschlossene ihren Platz, werden früh Verstorbene 
geehrt und frühere Bindungen in Würde gelöst. 

Körperliche und seelische Krankheiten oder Probleme erscheinen so  
in einem neuen Licht und vieles, was unabänderlich und schicksalhaft 
scheint, wird zum Guten gewendet.



Anmeldetalon

9. und 10. Mai 2025
Was in Systemen wirkt und löst
Aufstellungs- und Traumaarbeit mit Christine Röthenmund

Ich melde mich verbindlich für das Seminar an und nehme in eigener  
Verantwortung teil.

Name	 Vorname

Strasse	 PLZ/Ort	

Telefon	 Email	

Einsenden oder mailen an:
Praxis Dr. med. Sarah Berger, Breitenrainplatz 36, 3014 Bern 
kurs@arztpraxis-sarahberger.ch

Seminarzeiten �

Freitag	 15 –18.30 Uhr 
Samstag 	 9 –13 Uhr und 14.30 –18 Uhr

Ort  Seminarraum, Gemeinschaftspraxis, Sägegasse 2, 3110 Münsingen

Mitbringen  Hausschuhe oder warme Socken

Anmeldung  Praxis Dr. med. Sarah Berger, Breitenrainplatz 36, 3014 Bern 
Tel. 031 556 37 98, kurs@arztpraxis-sarahberger.ch

Kosten  Fr. 380.– pro Person
Konto: Christine Röthenmund, Hohle 1A, 3624 Goldiwil

IBAN CH81 0839 0034 9966 1000 9

Die Seminargebühr ist bis spätestens Mitte April 2025 zu begleichen. 
Eine Abmeldung ist bis Mitte April 2025 kostenlos möglich. 

Fragen 
Christine Röthenmund  Tel. 079 579 47 58, praxis@christine-roethenmund.ch
Sarah Berger  Tel. 031 556 37 98, kurs@arztpraxis-sarahberger.ch




